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L’EXPERIENCE ANNE SEMONIN ДОСВІД ANNE SEMONIN

Anne Semonin Wellness & SPA Center, Bukovel 

We offer You to enjoy the beautiful atmosphere of our 
SPA centre in one of the most beautiful and picturesque 
place in Ukraine - the ski resort of Bukovel. 

Pamper yourself in one of the most luxurious  Wellness 
& SPA Center. Our resort promises you to put your 
body and mind in order while enjoying an unsurpassed 
feelings in calm atmosphere with scents of phyto-
aromatic oils.  Wellness & SPA Center  occupies 2000 
square meters and is the heart of the hotel Radisson Blu 
Resort Bukovel. Amazing mountain views and ski slopes 
seen from the procedurals and relaxation rooms and 
swimming pool.

Anne Semonin’s treatment is one of the most effective 
among the cosmetic using natural ingredients and 
phitoextracts. Our experts will select and carry out a 
ritual for you individually, taking into account the needs 
of your skin. Meanwhile, your children can have fun in 
our Kids Club.

Wellness & SPA Center includes: 
• twelve treatment rooms, including a room with
  whirlpool bath,  floating rooms, thalassotherapy rooms; 
• four VIP SPA treatment rooms with Jacuzzi and steams; 
• large pool with hydro-massage; 
• children’s swimming pool; 
• Solariums; 
• four types of saunas, Roman sauna, Finnish sauna, Bio-
  Sauna with aromatherapy, Caldarium,  ice fountain; 
• the unique system in Ukraine - AlphaSphere; 
• five spacious relaxation rooms; 
• GYM with TechnoGym equipment; 
• beauty salon; 
• Pool bar; 
• Kids club.

Also our guests can order: 
• Gift certificates 
• SPA packages for men 
• SPA packages for women 
• SPA packages for future mothers 
• Guest visits 
• Open relaxation area 
• Personal trainings in GYM and swimming pool

Anne Semonin Wellness & SPA Center, Bukovel 

Пропонуємо Вам  поринути в прекрасну атмосферу 
нашого SPA центру в одному з найкрасивіших і 
наймальовничіших місць України - гірськолижному 
курорті Буковель. 

Подаруйте собі неповторні миті відпочинку у 
найрозкішнішому Wellness & SPA Center.  Тут ви 
зможете відпочити тілом, душею та думками, а 
спокійна атмосфера, що оповита ароматами фіто-
олій, допоможе вам у цьому. Wellness & SPA Center 
займає 2000 квадратних метрів і є перлиною готелю 
Radisson Blu Resort Bukovel.  З усіх процедурних 
і релаксаційних кімнат та басейну відкривається 
прекрасний краєвид на  найвищі карпатські вершини 
та гірськолижні траси.                        

Лінії догляду від Anne Semonin - одні з 
найефективніших на сьогодні серед тих, в яких  
використовуються натуральні компоненти і рослинні 
екстракти. Наші фахівці підберуть і здійснять для 
Вас індивідуальний ритуал, враховуючи потреби 
вашої шкіри. А тим часом, ваші діти зможуть весело 
провести час у нашому Дитячому Клубі.

Wellness & SPA Center включає в себе: 
• дванадцять процедурних кабінетів, серед яких -
  кабінети гідромасажу, флоатингу, таласотерапії; 
• чотири VIP SPA кімнати для процедур з джакузі і
  власними парними; 
• великий басейн з гідромасажем; 
• дитячий басейн; 
• солярії; 
• чотири види саун: Римська парна, Фінська сауна,
  БіоCауна з ароматерапією, Калдаріум, питний
  фонтан та крижана чаша; 
• унікальна і єдина система в Україні - АльфаСфера; 
• п’ять просторих релаксаційних кімнат; 
• салон краси; 
• бар біля басейну; 
• Дитячий клуб.

Також наші гості можуть замовити: 
• Подарункові сертифікати 
• SPA пакети для чоловіків 
• SPA пакети для жінок 
• SPA пакети для майбутніх матусь 
• Можливість гостьових візитів 
• Відкрита релаксаційна зона з диванами 
• Персональні тренування у фітнес-залі і басейні



ANNE SEMONIN FOR BUKOVEL	
DAY SPA PACKAGES	

ANNE SEMONIN FOR BUKOVEL	
DAY SPA PACKAGES

GENERAL PACKAGES

The Carpathians Sunshine №1 – 3 hour 10 min 
Anne Semonin Hydrating Rose Caolin Clay Body Wrap, 
Head & Neck Zone Massage, Anne Semonin Made to 
Measure Facial, Alpha Sphere, Phyto Tea in Relaxation 
Room.

The Carpathians Sunshine №2 – 3 hour 10 min 
Anne Semonin Hydrating Rose Caolin Clay Body Wrap, 
Massage Specialist Choice, Anne Semonin Made to Mea-
sure Facial, Phyto Tea in Relaxation Room.

Harmony of Soul and Body №1 – 1 hour 40 min                          
Relax & Revive Bath, Anna Semonin Sea Salt and Aromatic 
Oil Wrap & Scrub, Phyto Tea in Relaxation Room. 

Harmony of Soul and Body №2 – 2 hour 40 min                                
Anna Semonin Sea Salt and Aromatic Oil Wrap & Scrub, 
Massage Specialist Choice, Alpha Sphere, Phyto Tea in 
Relaxation Room.

On the Edge of the Sky – 2 hour 30 min    
Anna Semonin Volcanic Thermal Stones Ritual, Anne 
Semonin Hydra Express Phyto-Aromatic Facial, Alpha 
Sphere, Phyto Tea in Relaxation Room.

The Carpathians Warming Embrace – 

2 hour 40 min    
Anna Semonin Express Aromatic Salt Exfoliation, Anna 
Semonin Volcanic Thermal Stones Ritual, Anne Semonin 
Miracle Eyes, Phyto Tea in Relaxation Room.

Carpathian SPA Journey – 3 hour                                                   
Detoxifying Bath, Anne Semonin Haute Couture Face, 
Eyes and Decollete Treatment, Anne Semonin Mistletoe 
Relaxing Scalp Treatment, Phyto Tea in Relaxation Room.

Cryotherapy Age Defying – 3 hour 10 min          
Nourish & Restore Bath, Anna Semonin Express Aro-
matic Salt Exfoliation, Massage Specialist Choice, Anne 
Semonin Cryotherapy Age Defying Facial, Phyto Tea in 
Relaxation Room.

ЗАГАЛЬНІ СПА ПАКЕТИ

Сяйво Карпатського Сонця №1 – 

3 години 10 хвилин
Обгортання з рожевою глиною, масаж голови 
та шийно-комірцевої зони, індивідуальний фіто-
ароматичний догляд, альфа сфера, Релаксація в кімнаті 
відпочинку з фіточаєм.

Сяйво Карпатського Сонця №2 – 

3 години 10 хвилин
Обгортання з рожевою глиною, Масаж на вибір 
фахівця, індивідуальний фіто-ароматичний догляд, 
Релаксація в кімнаті відпочинку з фіточаєм. 

Гармонія Душі та Тіла №1 – 1 година 40 хвилин
Ванна «Розслаблення та Відродження», обгортання 
і скраб морською сіллю та ароматичною олією, 
релаксація в кімнаті відпочинку з фіточаєм.

Гармонія Душі та Тіла №2 – 2 години 40 хвилин 
Обгортання і скраб морською сіллю та ароматичною 
олією, масаж на вибір фахівця, альфа сфера, релаксація 
в кімнаті відпочинку з фіточаєм.

На Краю Небес – 2 години 30 хвилин                                                                                   
Стоун масаж, експрес зволожуючий та очищуючий 
фіто-ароматичний догляд за обличчям, альфа сфера, 
релаксація в кімнаті відпочинку з фіточаєм.

Зігріваючі Обійми Карпат – 2 години 40 хвилин                                                              
Експрес пілінг з ароматичною сіллю, стоун масаж, 
догляд «Сяйво Очей», релаксація в кімнаті відпочинку 
з фіточаєм.

СПА Подорож у Карпатах – 3 години
Ванна «Детокс», догляд «От Кутюр» обличчя, очі і 
декольте, розслабляючий догляд для шкіри голови, 
релаксація в кімнаті відпочинку з фіточаєм.

Кріо Омолодження – 3 години 10 хвилин                                                                  
Ванна «Наповнення та Відновлення», експрес пілінг з 
ароматичною сіллю, масаж на вибір фахівця, активний 
Кріо омолоджуючий догляд за обличчям, 
релаксація в кімнаті відпочинку з фіточаєм.



ANNE SEMONIN SPA PACKEGES ANNE SEMONIN СПА ПАКЕТИ

JUST FOR WOMEN – SPA PACKAGE

Bukovel Cleansing Recovery №1 – 2 hour 40 min                                                                                                                                
Anna Semonin Detoxifying Spirulina Wrap, Back Mas-
sage, Anne Semonin Made to Measure Facial, Phyto Tea in 
Relaxation Room.

Bukovel Cleansing Recovery №2 – 3 hour                                                                                                                              
Relax & Revive Bath, Anne Semonin Hydrating Rose 
Caolin Clay Body Wrap, Back Massage, Anne Semonin 
Mistletoe Relaxing Scalp Treatment, Phyto Tea in Relax-
ation Room. 

Silhouette of the Goddess - 3 hour 20 min 
Detoxifying Bath, Anna Semonin Anti Cellulite Therapy, 
Anne Semonin Mistletoe Relaxing Scalp Treatment, Alpha 
Sphere, Phyto Tea in Relaxation Room.

The Perfect Goddess - 3 hour                                                                                
Anna Semonin Sea Salt and Aromatic Oil Wrap & Scrub, 
Anne Semonin Hydra Express Phyto-Aromatic Facial, 
Anna Semonin Anti Cellulite Therapy, Alpha Sphere, 
Phyto Tea in Relaxation Room.

My Beautiful Mum - 2 hour 40 min                                                              
Feet Massage, Anna Semonin Pregnancy Therapy, Floating 
and Relaxation Session, Phyto Tea in Relaxation Room.

JUST FOR MEN – SPA PACKAGE

The Mountains Breath – 2 hour 40 min                                                                                                            
Anna Semonin Express Aromatic Salt Exfoliation, Anna 
Semonin Anti-Stress Back Therapy, Anne Semonin Mistle-
toe Relaxing Scalp Treatment, Alpha Sphere, Phyto Tea in 
Relaxation Room. 

Wind of Change – 2 hour 40 min                                                                                                                 
Floating and Relaxation Session, Four Hand Massage, 
Anne Semonin Cryotherapy Age Defying Facial, Phyto Tea 
in Relaxation Room.

СПА ПАКЕТИ ТІЛЬКИ ДЛЯ ЖІНОК

Очищаюче Відновлення «По-Буковельськи» №1 

– 2 години 40 хвилин 
Обгортання детокс зі спіруліною, масаж спини, 
індивідуальний фіто-ароматичний догляд, релаксація в 
кімнаті відпочинку з фіточаєм.

Очищаюче Відновлення «По-Буковельськи» №2 

– 3 години  
Ванна «Розслаблення та Відродження», обгортання з 
рожевою глиною, масаж спини, розслабляючий догляд 
для шкіри голови, релаксація в кімнаті відпочинку з 
фіточаєм.

Силует Богині – 3 години 20 хвилин                                                                    
Ванна «Детокс», антицелюлітна терапія, 
розслабляючий догляд для шкіри голови, альфа сфера, 
релаксація в кімнаті відпочинку з фіточаєм.

Досконалість Богині - 3 години                                                     
Обгортання і скраб морською сіллю та ароматичним 
маслом, експрес зволожуючий та очищуючий фіто-
ароматичний догляд за обличчям, антицелюлітна 
терапія, альфа сфера, релаксація в кімнаті відпочинку з 
фіточаєм.

Моя Прекрасна Мама - 2 години 40 хвилин                                                     
Масаж ніг, розслабляючий догляд для майбутньої 
мами, сеанс флоатингу та релаксації, релаксація в 
кімнаті відпочинку з фіточаєм. 

СПА ПАКЕТИ ТІЛЬКИ ДЛЯ ЧОЛОВІКІВ

Подих Гір – 2 години 40 хвилин                                                                                    
Експрес пілінг ароматичною сіллю, антистресовий 
масаж спини, розслабляючий догляд для шкіри 
голови, альфа сфера, релаксація в кімнаті відпочинку з 
фіточаєм. 

Вітер Змін - 2 години 40 хвилин                                                                                                  
Сеанс флоатингу та релаксації, масаж в чотири руки, 
активний Кріо Омолоджуючий догляд за обличчям, 
релаксація в кімнаті відпочинку з фіточаєм.



ANNE SEMONIN SIGNATURE COLLECTION ANNE SEMONIN АВТОРСЬКА КОЛЕКЦІЯ

Anne Semonin Cryotherapie Age Defying Facial - 
55 min 
A contouring and firming facial designed to combat the 
visible signs of ageing; excellent for mature, dry and dehy-
drated skin. Innovative Anne Semonin  
neurocosmetic ingredients are combined with 100% Ac-
tive Serums and advanced cryotherapy ice cubes to regain 
the skins natural youthful glow. The result is 
instantly tightened and firmed skin, a superb rightener for 
special events & boosting skin vitality.”

Anne Semonin Black Sand Body Scrub Ritual -  
1h 25 min. 
This ultimate exfoliating experience with Black Sand from 
Tahiti and aromatic oils actively sweeps away dead surface 
skin cells, leaving skin wonderfully soft, silky, detoxified 
and youthfully radiant. The delicate fragrance of exotic 
verbena promotes a holistic sense of wellbeing and relax-
ation. Aromatic oils are applied all over the 
body to deeply nourish, soften and re-mineralise the skin, 
followed by a revitalising exfoliation and body wrap. This 
therapy concludes with a Phyto-Aromatic full body mas-
sage, to reawaken your senses.”

Anne Semonin Volcanic Thermal Stones Ritual - 
1h 15 min. 
Heated black basalt stones are used to massage the whole 
body releasing deep seated tension ideal for anyone suf-
fering with muscular aches and pains. Working at relieving 
stress at the deepest level, this treatment is designed to 
work on the body’s energy channels, this intensive excep-
tional treatment is a holistic and 
energising therapy for the mind body and spirit.

Активний Кріо Омолоджуючий Догляд - 
55 хвилин 
Антивіковий догляд для обличчя. 
Догляд  за овалом обличчя, спрямований на 
боротьбу з видимими ознаками старіння; відмінно 
підходить для зрілої, сухої і зневодненої шкіри. 
Інноваційні косметологічні технології в поєднанні з 
100% активними сироватками і корисним холодом 
льоду, відновлюють природнє сяйво молодості. В 
результаті отримуємо миттєвий ліфтинг обличчя  та 
модельований контур обличчя. Чудово освітлює і 
підвищує тонус шкіри обличчя.

Ритуал Пілінгу Чорним Піском - 
1 година 25 хвилин 
Це загальний догляд для всього тіла з використанням 
Чорного Піску з Таїті та ароматичних масел. 
Мінеральний пілінг Чорним Піском видаляє ороговілий 
шар клітин, роблячи шкіру м'якою, шовковистою і 
сяючою. Тонкий аромат вербени екзотичної створює 
атмосферу гармонії та релаксу. Вишуканий фіто-
ароматичний масаж всього тіла пробуджує Ваші 
відчуття, а аромамасла глибоко живлять, пом'якшують і 
ремінералізують шкіру.

Стоун Масaж - 1 година 15 хвилин 
Гарячі базальтові камені використовуються для масажу 
всього тіла, знімають м'язову напругу і хронічний біль 
у суглобах. Цей догляд спрямований на подолання 
стресу на найглибшому рівні та очищенні і розкритті 
енергетичних каналів. Це потужна, активізуюча терапія 
для душі і тіла.





ANNE SEMONIN FACIAL COLLECTION ANNE SEMONIN КОЛЕКЦІЯ ДЛЯ ОБЛИЧЧЯ

Anne Semonin Haute Couture Face, 
Eyes&Decollete Treatment - 1h 25min 
Intense treatment for the face, eyes and décolleté. 
Encounter the ultimate bespoke facial incorporating a 
client-specific intensive eye and décolleté treatment. Aro-
matic intensive complexes and serums will boost 
cellular renewal whilst a firming algae mask will detoxify 
for absolute skin radiance. 
This treatment is a complete and effective remedy for re-
moving the stresses of daily life leaving skin firm, smooth 
and brilliant.

Anne Semonin Deep Marine Purifying Facial - 

1h 15 min. 
Ideal for combination, oily, congested, problematic skin, 
this complete deep cleansing purifying treatment com-
bines traditional steam and extraction techniques with 
rebalancing lymphatic drainage massage. A detoxifying and 
anti inflammatory peel off mask and aromatic intensive 
complexes are used to soothe calm and rebalance the 
skin to encourage a visibly clear complexion.”

Anne Semonin “Made to Measure” - 60 min. 
This skin enhancing “made to measure facial” ensure 
effective, visible results. This treatment has been de-
signed to be tailor made for your individual skin needs 
through individually blended plant active serums, masks 
and aromatic intensive complexes. The ultimate bespoke 
treatment is just for you.

Anne Semonin Cryotherapie Age Defying Facial - 

55 min 
A contouring and firming facial designed to combat the 
visible signs of ageing; excellent for mature, dry and dehy-
drated skin. Innovative Anne Semonin  
neurocosmetic ingredients are combined with 100% Ac-
tive Serums and advanced cryotherapy ice cubes to regain 
the skins natural youthful glow. The result is 
instantly tightened and firmed skin, a superb rightener for 
special events & boosting skin vitality.

Anne Semonin Hydra Express Phyto-Aromatic 

Facial - 25 min. 
A powerful express skin replenishment treatment ideal 
for quick and instant results. Immediately refreshes and 
hydrates the skin, leaving it skin soft, supple and 
revitalised.

Догляд "От Кутюр" Обличчя, Очі і Декольте - 1 
година 25 хвилин 
Інтенсивний догляд для обличчя, очей та зони 
декольте. 
Загальний догляд за шкірою обличчя, що враховує 
конкретні побажання гостя та ефективний догляд 
для очей і декольте. Інтенсивні аромакомплекси і 
сироватки прискорюють клітинне відновлення, а 
зміцнювальна маска на основі водоростей сприяє 
детоксикації і поліпшенню кольору обличчя. 
Цей догляд є ефективним засобом для зняття 
повсякденних стресів, роблячи шкіру пружною, 
гладкою і сяючою.

Морський Очищуючий Догляд - 
1 година 15 хвилин 
Очищення обличчя. 
Ідеально підходить для комбінованої, жирної, 
проблемної шкіри. Це повне глибоке очищення, 
що поєднує в собі традиційні техніки відновлення 
і методи лімфодренажного масажу. Інтенсивні 
аромакомплекси, що входять до складу масок мають 
протизапальну дію, заспокоюють шкіру, відновлюють 
баланс і помітно покращують колір обличчя.

Індивідуальний Фіто-Ароматичний Догляд -  
60 хвилин 
Це індивідуальний догляд для шкіри обличчя, 
забезпечує помітний результат. Колекція була 
розроблена, щоб задоволити всі індивідуальні 
особливості Вашої шкіри. В залежності від її типу 
використовуються спеціальні фіто-ароматичні суміші, з 
сироватки і маски.

Активний Кріо Омолоджуючий Догляд - 
55 хвилин 
Антивіковий догляд для обличчя. 
Догляд  за овалом обличчя, спрямований на 
боротьбу з видимими ознаками старіння; відмінно 
підходить для зрілої, сухої і зневодненої шкіри. 
Інноваційні косметологічні технології в поєднанні з 
100% активними сироватками і корисним холодом 
льоду, відновлюють природнє сяйво молодості. В 
результаті отримуємо миттєвий ліфтинг обличчя  та 
модельований контур обличчя, чудово освітлює і 
підвищує тонус шкіри обличчя.

Експрес Зволожуючий та Очищуючий 
Фіто-Ароматичний Догляд - 25 хвилин 
Експрес догляд для шкіри обличчя, максимально 
зволожує і живить шкіру. Ідеально підходить для 
отримання миттєвого результату.  Відразу вітамінізує 
та надає вашій шкірі свіжості, роблячи її м'якою та 
еластичною.



ANNE SEMONIN COLLECTION FOR EYES  
& SCALP

ANNE SEMONIN КОЛЕКЦІЯ ДЛЯ ОЧЕЙ
ТА ШКІРИ ГОЛОВИ

Anne Semonin Miracle Eyes - 25min/ 45min. 
Designed to enhance, lift and firm your eye area. State of 
the art express radiance. 
Ice cubes with their cryotherapy benefits are used in 
combination with a therapeutic. Lymphatic eye massage to 
relax muscular fatigue and target the signs of ageing.

Anne Semonin 
Relaxing Scalp Treatment - 45 min.                                                                                     
A relaxing and deeply healing scalp treatment to 
soothe away stress and tension. The neck, shoulders 
and scalp and Shiatsu techniques. Warm aromatic oils and 
nourishing cream mask treat the scalp and hair leaving you 
feeling revitalised.

Догляд "Сяйво Очей" - 25 / 45 хвилин 
Призначений для зміцнення, тонізації і поліпшення 
зовнішнього вигляду шкіри навколо очей. Корисний 
холод льоду використовується в поєднанні з 
терапевтичним лімфодренажним масажем навколо 
очей, що сприяє зняттю м'язової втоми і видимих ​​
ознак старіння.

Розслабляючий Догляд для Шкіри Голови - 
45 хвилин                                   
Глибоко розслаблююча процедура призначена 
для усунення стресу та напруги в  шийному відділі,  
зоні плечей та шкіри голови. Теплі ароматичні 
масла і живильні крем-маски сприяють догляду та 
відновленню.





ANNE SEMONIN BODY COLLECTION ANNE SEMONIN КОЛЕКЦІЯ ДЛЯ ТІЛА

Anne Semonin Bukovel Top to Toe Treatment - 
1h 25 min. 
This treatment begins with an invigorating back cleanse 
to exfoliate and smooth the skin. A soothing back, neck 
and scalp massage begins this wonderfully relaxing therapy 
designed to relieve key areas of tension and muscle tight-
ness. Combined with the Made to Measure Facial the 
result is re-hydrated, nourished and 
protected skin and an overall sense of calm and harmony. 
Finish with a wonderful pressure point foot and leg mas-
sage making this is fabulous top to toe experience.

Anne Semonin Anti Cellulite Therapy - 

55 min/75min 
A specialised treatment designed to stimulate the body’s 
system and target areas of fluid retention, cellulite and 
uneven skin tone. Using massage and lymphatic drainage 
techniques the legs are massaged to restore circulation 
and firming and detoxifying mask is applied to relieve 
blockages and tone the skin. A course of treatments is 
recommended.

Anne Semonin Black Sand Body Scrub Ritual -  
1h 25min. 
This ultimate exfoliating experience with Black Sand from 
Tahiti and aromatic oils actively sweeps away dead surface 
skin cells, leaving skin wonderfully soft, silky, detoxified 
and youthfully radiant. The delicate fragrance of exotic 
verbena promotes a holistic sense of wellbeing and 
relaxation. Aromatic oils are applied all over the body to 
deeply nourish, soften and re-mineralise the skin, followed 
by a revitalising exfoliation and body wrap. This therapy 
concludes with a Phyto-Aromatic full body massage, to 
reawaken your senses.

Anne Semonin Express Aromatic Salt 
Exfoliation - 25 min. 
An express aromatic oil and salt scrub, the perfect skin 
preparation, leaving skin deeply nourished, smoothed and 
hydrated.

Anne Semonin Black Sand Exfoliation - 25 min 
An express black sand exfoliation, leaving skin smooth & 
hydrated.

Anne Semonin Sea Salt and Aromatic Oil

Wrap & Scrub - 55 min. 
An ultra moisturising body scrub experience incorporat-
ing a therapeutic scalp massage. Warmed aromatic oils 
are applied all over the body designed to deeply nourish 
and soften the skin followed by a revitalising exfoliation 

"Буковельський Догляд з Голови до Ніг" - 
1 година 25 хвилин 
Догляд починається з підбадьорливої ​​всеочисної 
процедури, що забезпечує відлущування і гладкість 
шкіри. Потім йде заспокійливий та розслабляючий 
масаж голови, шиї і спини, спрямований на полегшення 
м'язового болю і скутості. Рекомендується в поєднанні 
з Індивідуальним Фіто-ароматичним доглядом 
для обличчя, в результаті чого шкіра оновлюється, 
ревітамінізується, а в тілі з'являється відчуття спокою 
і гармонії. Закінчується цей прекрасний догляд 
розслаблюючим масажем стоп.

Антицелюлітна Терапія - 55 хвилин/75 хвилин 
Спеціалізований догляд, спрямований на 
стимулювання систем організму і локалізованих 
областей затримки рідини, з ознаками целюліту. 
Використання лімфодренажних методик масажу ніг 
сприяє відновленню кровообігу, а зміцнювальна маска 
- детоксикації та тонізації шкіри. 
 Рекомендується проходити курс процедур.

Ритуал Пілінгу Чорним Піском - 
1 година 25 хвилин 
Це загальний догляд для всього тіла з використанням 
чорного піску з Таїті та ароматичних масел. 
Мінеральний пілінг чорним піском видаляє ороговілий 
шар клітин, роблячи шкіру м'якою, шовковистою і 
сяючою. Тонкий аромат вербени екзотичної створює 
атмосферу гармонії та релаксу. Вишуканий фіто-
ароматичний масаж всього тіла пробуджує Ваші 
відчуття, а аромамасла глибоко живлять, пом'якшують і 
ремінералізують шкіру.

Експрес Пілінг з Ароматичною Сіллю - 
25 хвилин 
Підбадьорливий скраб для тіла з використанням 
мінеральної солі і аромамасел. Рекомендується перед 
масажем тіла.

Експрес Пілінг Чорним Піском - 25 хвилин 
Це загальний експрес догляд для всього тіла з 
використанням чорного піску з Таїті та ароматичних 
масел. Рекомендується перед масажем тіла.

Обгортування і Скраб Морською Сіллю та 
Ароматичним Маслом - 55 хвилин 
Цей догляд складається з ультра зволожуючого скрабу 
для тіла і лікувального масажу голови. Теплі ароматичні 
масла застосовуються для масажу всього тіла, 
покликаного глибоко живити і пом'якшувати шкіру. 
Після цього йде зігріваючий пілінг і обгортування. Ця 
ароматна процедура чудово зволожує і розгладжує 
шкіру, надаючи їй ніжність шовку.



ANNE SEMONIN BODY COLLECTION ANNE SEMONIN КОЛЕКЦІЯ ДЛЯ ТІЛА

Anne Semonin Detoxifying Spirulina Wrap - 
55 min. 
A detoxifying, slimming and energy boosting treatment, 
this envelopment begins with gentle exfoliation to boost 
circulation combined with seaweed extracts to harness 
the powerful cleansing and remineralisng benefits of the 
ocean. 
This natural seaweed re-metabolises the body to efficient-
ly kick start and maintain the elimination of toxins and 
waste. An essential body treatment to support a detox or 
weight management programme.

Anne Semonin Hydrating Rose Сaolin Clay Body 
Wrap - 55 min. 
An ultra moisturising and hydrating body envelopment 
designed to recondition dry, dehydrated or sun damaged 
skins. This treatment begins with a full body exfoliation 
and scalp massage followed by an application of Pink  
Kaolin clay combined with nutrient rich treatment oils. 
A perfect full body thirst quencher for tired sensitive 
skin.

Обгортання Детокс зі Спіруліною - 
55 хвилин 
Рекомендується для детоксикації, схуднення і 
підвищення тонусу організму. Цей догляд починається 
з ніжного пілінгу з екстрактом морських водоростей 
для поліпшення мікроциркуляції і ремінералізаціі 
організму. 
Використання водоростей покращує природний 
метаболізм, сприяє ефективному виведенню токсинів 
і інших відходів з організму. Ідеально підходить для 
втрати ваги і в якості всеочисної програми.

Обгортання з Рожевою Глиною - 55 хвилин 
Ультра зволожуюче та тонізуюче обгортування, 
призначене для відновлення сухої, зневодненої 
і пошкодженої сонцем шкіри. Ця процедура 
починається з повного пілінгу тіла і масажу голови, з 
подальшим застосуванням Рожевої каолінової глини в 
поєднанні з поживними речовинами лікувальних масел. 
Ідеально підходить для зневодненої, втомленої та 
чутливої шкіри.





ANNE SEMONIN MASSAGE COLLECTION ANNE SEMONIN МАСАЖНА КОЛЕКЦІЯ

Anne Semonin Volcanic Thermal Stones Ritual - 
1h 15 min. 
Heated black basalt stones are used to massage the whole 
body releasing deep seated tension ideal for anyone suf-
fering with muscular aches and pains. Working at relieving 
stress at the deepest level, this treatment is designed to 
work on the body’s energy channels, this intensive excep-
tional treatment is a holistic and energising therapy for the 
mind body and spirit.

Anne Semonin Anti-Stress Back Therapy - 
45 min. 
A self-heating marine mineral mud treatment for the back, 
neck and shoulders is designed to release tension and 
combat tight muscles. The feet and lower legs are care-
fully massaged to improve circulation allowing a powerful 
sense of wellbeing. 
This energising, stimulating therapy will rebalance your 
energy levels and reactivate your senses.

Стоун Масaж - 1 година 15 хвилин 
Гарячі базальтові камені використовуються для масажу 
всього тіла, знімають м'язову напругу і хронічний біль 
у суглобах. Цей догляд спрямований на  подолання 
стресу на найглибшому рівні, на очищення і розкриття 
енергетичних каналів. Це потужна, активізуюча терапія 
для душі і тіла.

Антистресовий Масаж Cпини - 45 хвилин 
Зігріваючі морські мінеральні грязі призначені для 
лікування спини, шиї та плечей, а також для зняття 
напруги в м'язах. Догляд починається з масажу 
ніг, щоб значно поліпшити циркуляцію і загальне 
самопочуття. 
Ця стимулююча терапія допомагає збалансувати 
енергетичний рівень і знизити стресову чутливість.



ADVANCED BODY MASSAGE THERAPIES

Massage Specialist Сhoice - 60/90 min.
Our specialist will offer you a certain massage type ac-
cording to your   features, wishes and the desired result.

Relaxation Massage - 60/90 min.
Massage for muscle relaxation; fatigue, internal balance 
and harmony renewal.

Four Hand Massage - 60/90 min.
Two therapists work in synchronised harmony using 
stretching rolling and deep massage techniques to relieve 
a body  tension, leaving you feeling totally relaxed.

Couples Massage - 60/90 min.                                                                                      
An amazing experience for couples. 
Let yourself to be pampered and experience this relax-
ing massage, as two therapists harmoniously synchronize 
their movements to deliver the most sensual treatment 
for both of you.                      

Slimming Massage - 60/90 min.
Using a special massage techniques assure the removal of 
a spare fluid from the organism, the destruction of fat cells 
and improve skin tone.

Lymphatic Drainage Massage- 60/90 min.                                                                            
This procedure is intended for improving the movement 
of lymph in the body. Specialists use smooth strokes 
and pressure  for stimulating of lymphatic system and 
strengthening the immune system, improves metabolism, 
reduces puffiness and fights varices.

Back Massage - 30 min.                                                                           
This massage is ideal for intensive eleboration of muscles 
after strenuous exercise or overloads at work, removes 
tonicity and develops the elasticity of muscles.
 

Head & Neck Zone Massage - 30 min.
Sensitive hands of our therapist will remove fatigue and 
dispel heavy thoughts . Elaboration of the smallest neck 
muscles  and shoulders will improve blood circulation and 
relieve headaches.                                                                                                    

Feet Massage - 30 min.                                                                               
The stimulation of specific points on the feet to improve 
the work of the whole organism. Intensive warming rub-
bing improves microcirculation, strengthens blood vessels 
and reduces fatigue.       

Massage for Children - 30 min.                                                                                      
This is a consistent usage of special massage techniques 
for strengthening of children’s physical health. The 
constant usage of this massage strengthens the immune 
system, promotes muscle and bone, is an excellent pre-
vention of diseases of the musculoskeletal system.                                                                      

 МАСАЖНА КОЛЕКЦІЯ

Масаж на Вибір Фахівця - 60/90 хвилин
Наш фахівець порадить Вам один з видів масажу, 
враховуючи Ваші побажання і особливості, а також 
результат, який Ви очікуєте отримати.

Релаксуючий Масаж - 60/90 хвилин                                                                             
Масаж, спрямований на розслаблення м'язової напруги, 
подолання втоми і відновлення внутрішнього балансу 
і гармонії.

Масаж в Чотири Руки - 60/90 хвилин                                                                               
Два наших фахівця працюють в синхронній гармонії, 
використовуючи техніку глибокого опрацювання 
м'язів. За допомогою такого масажу можна досягти 
повного розслаблення всіх основних груп м'язів.                                                                                                                                     

Масаж для Двох - 60/90 хвилин                                                                            
Ідеальна пропозиція для сімейної пари. Потіште себе 
з гoлови до ніг і спробуйте цей масаж для повного і 
глибокого розслаблення. Два масажиста працюють 
синхронно, щоб ви могли розділити дивовижні 
відчуття від цього виняткового догляду на двох.                                                                            

Антицелюлітний Масаж - 60/90 хвилин                                                    
Використання спеціальних масажних технік сприяє 
виведенню зайвої рідини з організму, а також 
руйнуванню жирових клітин і поліпшення тонусу 
шкіри.                      

Лімфодренажний Масаж - 60/90 хвилин                                                                          
Ця процедура призначена для поліпшення руху лімфи 
по організму. За допомогою плавних погладжувань 
і натискань фахівець стимулює роботу лімфатичної 
системи, тим самим зміцнюючи імунітет,  пришвидшує 
обмін речовин, знімає набряки і  попереджає варикоз.

Масаж Спини - 30 хвилин                                                                                      
Цей масаж ідеально підходить для інтенсивного 
пророблення м'язів після великих фізичних 
навантажень або перевантажень на роботі, знімає 
тонусність і розвиває еластичність м'язів.  

Масаж Голови та Шийно-комірцевої Зони - 
30 хвилин
Чуйні руки нашого масажиста знімуть втому і розвіють 
важкі думки. Опрацювання найдрібніших м'язів шиї і 
плечей поліпшать кровообіг і знімуть головний біль.                                                                 

Масаж Ніг - 30 хвилин
Подразнення рефлекторних точок на ступнях ніг 
стимулює роботу всього організму. Інтенсивне 
зігріваюче розтирання покращує мікроциркуляцію, 
зміцнює судини і знімає втому.

Дитячий Масаж - 30 хвилин                                                                                                     
Це послідовне застосування спеціальних масажних 
прийомів для зміцнення фізичного здоров'я дитини. 
Постійне застосування такого масажу укріплює 
імунітет, розвиває м'язову і кісткову тканину, є 
прекраною профілактикою захворювань опорно-
рухової системи.    



 МАСАЖНА КОЛЕКЦІЯ

Масаж Обличчя - 30 хвилин
Масаж обличчя покращує кровообіг і нормалізує 
обмін речовин, сприяє виведенню продуктів обміну, 
допомагаючи шкірі дихати. Окрім цього масаж 
протистоїть застою крові, укріплює м’язи і тканини, 
зберігає шкіру гладкою максимально довго, при 
цьому обличчя виглядає підтягнутим і здоровим. 
Це відмінний спосіб боротьби з віковими змінами, 
омолоджуюча процедура.

ADVANCED BODY MASSAGE THERAPIES

Face Massage - 30 min.
Facial massage improves blood circulation and normal-
izes metabolism, promotes the excretion of metabolic 
products, helping the skin to breathe. Besides massage 
opposed to stagnation of blood, strengthens musdes and 
tissues, keep skin smooth as long as possible, and the face 
looks fit and healthy. This is a great way to combat age-
related changes rejuvenating treatment and prevention of 
age-related changes.



ANNE SEMONIN PREGNANCY 
COLLECTION

Anne Semonin Pregnanсy Glow Facial Boost - 
55 min. 
Rehydrating and soothing treatment for hormonal unbal-
anced skins.

Anne Semonin Pregnancy Therapy - 1h 25 min. 
A relaxing, unwinding therapy for expectant mothers, tar-
geting areas of aches and pains and rejuvenating the face 
and body to give ultimate radiance back to the skin. 
This nurturing therapy will help treat muscular aches, fluid 
retention, stress and fatigue.

ANNE SEMONIN КОЛЕКЦІЯ 
ДЛЯ МАЙБУТНІХ МАМ

Догляд "Сяюча Шкіра для Майбутньої Мами" - 
55 хвилин                         
Регідратація і заспокійлива терапія гормонально 
незбалансованої шкіри майбутніх мам.

Розслабляючий Догляд для Майбутньої Мами - 
1 година 25 хвилин 
Розслаблююча і пом'якшувальна терапія для майбутніх 
мам, діюча на болючі області обличчя і тіла, і 
поновлююча тонус і сяйво шкіри. 
Це активний догляд знімає м'язові болі, видаляє 
надлишки рідини в організмі, знімає стрес і втому.







SPA FACILITIES

Floating and Relaxation Session - 30/60 min.                                                       
Floating is an unique experience indeed. You lie in a spe-
cial tank (contactless bath) filled with warm water. Your 
body is floating on the water surface while you are drifting 
off into a relaxing sleep. Your muscles will feel pain-free 
and your mind clear. 

Alpha Sphere - 30 min.                                                                                                 
AlphaSphere is a three-dimensional experience room 
consisting of sound, light and movement that are con-
nected to create an unique quality of deep relaxation with 
an inspiring and energising effect. In this holistic sphere 
people percept specially composed sound structures and 
vibrations with their whole bodies – in a combination with 
a deep monochrome shade of blue, soft warmth and light 
swinging movements.

SAUNAS

Roman Sauna: t + 45 - 60°C, humidity is 75 - 90%.                                           
Warm and wet sauna, the room is heated by hot aromatic 
steam and heated walls and benches. Such kind of sauna is 
suitable for wet steaming of the skin and for peeling.

Caldarium: t + 35 - 45 ° C, humidity 45 - 50%.                                                     
The interim sauna, comfortable warm room, where you 
can stay up till 20 minutes. Spend a few minutes in our 
Caldarium for smoothing sharp temperature differences 
between the Carpathians mountains coolness and hot 
saunas. 

Finnish Sauna: t + 90 - 100 ° C, humidity is 20%.                                            
Traditional hot and dry sauna. It is equipped with a stove 
with hot stones and wooden shelves. The body starts to 
warm up quickly and sweats intensively, the toxins and 
waste products are output from the body. Regular visits 
to Finnish sauna strengthens blood vessels, improves 
metabolism and refreshes the organism.

Bio-sauna: t + 45 - 65 ° C, humidity - 
up to 50 - 60%.                               
Canadian cedar which warms the sauna’s walls fills the 
room with a special flavor. Essential oils of herbs and 
useful heat of hot stones relieve headaches, relax muscles 
and gives a sense of comfort and peace.  

СПА ОБЛАДНАННЯ

Сеанс Флоатингу і Релаксації - 30/60 хв.                                                    
Флоатинг є справді унікальною процедурою. Ви 
занурюєтеся в спеціальну безконтактну ванну з 
теплою водою, Ваше тіло дрейфує на поверхні води 
і занурюється в океан релаксу. Біль покидає м’язи, а 
розум очищується.

Альфа Сфера - 30 хв.                                                                                           
Віденський художник та дизайнер Sha створив крісло 
для відпочинку, яке він назвав AlphaSphere. Форма 
просторового рішення оптимізує процес релаксації 
шляхом повного занурення людини в атмосферу 
синергії кольору, світла, звуку, тепла і вібрації. Колір, 
форма і світло в унікальній комбінації зі звуком, 
вібрацією і теплом призводять до ультра-глибинного 
розслаблення, або навіть медитації.        

САУНИ

Римська Cауна: t + 45 - 60 ° C, вологість 75 - 90%.                                            
Тепла і волога сауна, в якій приміщення нагрівається 
за рахунок гарячої ароматної пари,  підігрітих стін 
і  кам’яних лав. Ця сауна підходить для вологого 
розпарювання шкіри та проведення пілінгу.

Калдаріум: t + 35 - 45 ° C, вологість 45 - 50%.                                            
Проміжна сауна, комфортне тепле приміщення, в 
якому можна перебувати до 20 хвилин. Щоб згладити 
різкі перепади температур між гірською прохолодою 
Карпат і гарячими саунами, проведіть кілька хвилин у 
нашому калдаріумі.

Фінська Сауна: t + 90 - 100 ° C, вологість - 
до 20%.                               
Традиційна гаряча та суха сауна. Приміщення, 
обладнане  пічкою з гарячим камінням і дерев’яними 
полицями. Тіло починає швидко прогріватися та 
інтенсивно потіти, з організму виводяться токсини та 
шлаки. Регулярне відвідування фінської сауни зміцнює 
кровоносні судини, поліпшує обмін речовин і оновлює 
організм.

Біо Сауна: t + 45 - 65 ° C, вологість - до 50 - 60%.                                 
Канадський кедр, який зігріває стіни сауни, наповнює 
приміщення особливим ароматом. Ефірні олії цілющих 
трав і корисне тепло гарячих каменів знімають 
головний біль, розслаблюють м’язи і дарують відчуття 
затишку та спокою.



RULES

Cancellation & Booking Policy 
Please allow 24 hours for cancellation or rescheduling of 
Spa day packages to avoid a 50% charge. 
Cancellations less than 4 hours of the appointment time 
will incur a 100% charge. 
A credit card will be required to secure all bookings.

 

Age Requirements 
Young adults over the age of 18 are welcome to use the 
Spa facilities. To 18 years, only in the presence of their 
parents.

Suitability 
All Spa treatments are suitable for both our male and 
female guests

Medical 
Please advise us of any medical conditions or health 
concerns you may have or whereby you are under your 
GP’s guidance, at the time of booking. This enables us 
to schedule the most appropriate treatment for you as 
some treatments may be unsuitable or contra-indicated.

Spa Arrival 
For your comfort we recommend that you check into 
the Spa 15 minutes prior to your scheduled treatment 
to allow time to change into your robe. 
Regretfully, late arrivals may constitute a reduced treat-
ment time or the inability to participate in some aspect 
of your treatment experience.

After Treatment 
You will be invited to use the Infinity pool and further 
facilities to allow you time to relax after your treatment 
experience.

Gift Certificates 
Beautifully presented Anne Semonin Spa gift vouchers 
are the perfect gift for any occasion. 

Spa Etiquette 
Our Spa environment is one of tranquillity and relaxation. 
Please respect other guests right to privacy and serenity 
by not using your mobile phones or other device emits a 
noise within the Spa. Smoking is prohibited throughout 
the Spa.

ПРАВИЛА 

Політика Бронювання і Скасування Броні. 
Будь ласка, постарайтесь  скасувати Вашу бронь за 
24 години до початку процедури, щоб уникнути 50% 
оплати за невикористаний час. 
За ануляцію менш ніж за 4 години з моменту 
призначення броні буде стягуватися 100% оплата. 
Кредитна карта або заставний депозит - будуть 
гарантом Вашої броні. 

Вимоги до Віку 
Гості та відвідувачі у віці старше 18 років можуть 
користуватися Спа-центром. До 18 років тільки у 
присутності батьків.

Призначення 
Всі процедури  призначені як для чоловіків, так і для 
жінок.

Медичні Протипоказання 
Будь ласка, повідомте нам про будь-які Ваші медичні 
протипоказання або проблеми зі здоров’ям, які можуть 
бути причиною до заборони на деякі процедури. Це 
дозволить нам запропонувати вам  процедури, які 
найбільше вам підходять.

Перед Відвідуванням СПА-Центру 
Для Вашої зручності, ми рекомендуємо приходити 
за 15 хвилин до початку процедур, щоб у вас був 
час переодягнутися і уточнити деталі. Запізнившись 
на процедуру - Ви ризикуєте скоротити її час на час 
запізнення.

Після Процедур 
Вам буде запропоновано скористатися басейном 
та іншими релаксаційним зонами, щоб повноцінно 
розслабитись після процедур. 

Подарункові Сертифікати 
Красиво представлений Спа-сертифікат від Anne 
Semonin буде ідеальним подарунком для будь-якого 
випадку.

SPA Етикет 
Наш Spa-простір є спокійною та релаксаційної 
зоною. Будь ласка, поважайте інших гостей, їх право 
на приватне життя і спокій, не використовуйте свої 
мобільні телефони або інші шумні пристрої в 
Spa. Куріння заборонено у всьому Spa.



Фітнес зал\ Fitness Open                                     24 години

Басейн\ Pool                                                    09:00 - 21:00

Cауни\ Saunas                                                  11:00 - 21:00

SPA процедури гості можуть відвідати\          09:00 - 21:00
SPA treatments guests are invited between

Дитячий клуб\ Kids club                                  10:00 - 18:00
Для бронювання послуг або додаткової 
інформації про SPA, будь ласка, зв’яжіться  
з нами за телефонами, вказаними нижче: 
З понеділка по неділю з 09:00 ранку до 21:00 вечора
Spa Reservations 
For scheduling appointments or further Spa information, 
please contact us on the number below: 
Monday to Sunday - 09:00 am to 21:00 pm

Номер телефону SPA\ SPA TELEPHONE    380 343 437 997

Номер телефону SPA (для дзвінків з номеру)\              3 737
SPA TEL.HOTEL GUESTS                                              

Електронна пошта\ SPA EMAIL 
spa.bukovel@radissonblu.com

Електронна адреса\ WEBSITE 
www.radissonblu.com/resort-bukovel.com
www.facebook.com/
AnneSemoninSPAWellnessBukovel

ЧАС РОБОТИ SPA\ SPA OPENING TIMES


